CINEFORUM 2014-2015
 “L’UOMO E’ CIO’ CHE MANGIA”
PER IL DIRITTO DEI POPOLI AD UN CIBO SANO E GIUSTO
Come diceva il filosofo Feuerbach, “l’uomo è ciò che mangia”: il cibo è un elemento importante della nostra corporeità e sensibilità, perché la soddisfazione dei bisogni materiali e il benessere fisico sono strettamente intrecciati allo sviluppo psichico e spirituale dell’uomo.
Forse il filosofo non immaginava quale ulteriore rilevanza avesse il cibo, la sua valenza culturale, sociale e politica, tanto da essere oggi il tema dell’esposizione universale Expo 2015, che avrà sede nella nostra città.

Perché tanta importanza? 
Perché il cibo non è una merce, bensì un diritto: il diritto alla vita, di cui ogni cittadino del mondo è titolare (come sancisce la Dichiarazione universale dei diritti dell’uomo) passa in primo luogo attraverso il diritto ad un’alimentazione sana, culturalmente adeguata alle tradizioni e ai costumi,  prodotta nel rispetto dei lavoratori e dell’ambiente. 

Perché nonostante il pianeta produca cibo a sufficienza per tutti, 2 su 7 miliardi di cittadini del mondo sono malnutriti (mangiano troppo poco o troppo!)
Perché dietro al cibo che consumiamo, si nasconde una filiera produttiva, un circuito di distribuzione, un sistema di smaltimento dei residui, che è bene conoscere per poter scegliere criticamente e consapevolmente.
Perché attraverso il cibo comunichiamo amicizia, amore, senso di appartenenza e legame con la nostra terra.

I 4 film in rassegna cercano di fotografare alcuni di questi aspetti con ironia e leggerezza, mettendo in evidenza come il cibo sia un potente strumento di socialità e di riscatto.
L’incontro di fine rassegna sarà momento di riflessione sul tema della sovranità alimentare, intesa come diritto dei popoli ad alimenti buoni, sani e giusti, all’interno di politiche alimentari varate al di sopra delle esigenze dei mercati. Ma sarà anche, perché no?, momento di degustazione collettiva… non mancate!
PROGRAMMA
Tutti i film verranno proiettati in Aula Magna alle ore 14,45  in punto.  
Mercoledì 29 ottobre:  La parte degli angeli (Ken Loach, GB-Belgio-Francia 2012, 106’)

Una storia di riscatto positiva ed esilarante, ambientata a Glasgow in un milieu degradato e violento, dove il giovane Robbie, appena diventato padre, troverà “nell’alcool” la soluzione dei suoi problemi.

Mercoledì 26 novembre:  Lunchbox (Ritesh Batra, India, Francia, Germania, USA 2013, 105’)

Ila prepara tutti i giorni il pranzo al marito, lo impacchetta in una lunch box secondo la tradizione indiana e lo affida ad un “pony express”, ma un errore nella consegna determinerà una svolta nella vita sentimentale dei protagonisti.

Mercoledì 14 gennaio: Soul kitchen (Fatih Akin, Germania 2009, 99’)

Ad Amburgo un cuoco di origine greca gestisce un infimo ristorante dalla clientela rozza e squattrinata, ma quando viene assunto un nuovo cuoco, esperto di haute cuisine, la “musica cambia”...
Mercoledì 25 febbraio: Fast food nation (Richard Linklater, USA, GB 2006, 116’)

La catena di fast food Mickey's Food Restaurants sta andando alla grande con il nuovo hamburger Big One. Ma la carne non è igienicamente a norma e i lavoratori della fabbrica che macella i bovini e produce gli hamburger sono sfruttati.  
Mercoledì 1 aprile:  Incontro sul tema: Il diritto alla sovranità alimentare, con la partecipazione dei ragazzi di 3A coinvolti nel progetto “Seminiamo il futuro”.
A seguire, il gioco di degustazione “Se l’uomo è ciò che mangia, tu chi sei?”
PER APPROFONDIRE
Sul concetto di Sovranità alimentare: http://www.nyeleni.org/spip.php?article328
http://www.manitese.it/sostieni-mani-tese/le-nostre-campagne/quando-mangio-mi-sento-un-re/
Vandana Shiva, Vacche sacre e mucche pazze. Il furto delle riserve alimentari globali, DeriveApprodi 2001
Antonio Galdo, Basta poco, Ed. Einaudi

